Vacances de fin
d’année
Les ateliers d’écriture & ne pas manquer !
Pendant les fétes, Ecri'Magique s’installe au
Now (Quai des Chartrons, Hangar 15, 33300
Bordeaux) et propose une série d’ateliers pour
tous les Gges, de 3 & 130 ans.
Du 27 décembre au 3 janvier, venez écrire,
réver et rire ensemble !

Découvre le programme complet en page 2
Tarifs et inscriptions sur ecrimagigue.com

Les sorties littéraires
Le mois de janvier ouvre une nouvelle année
de lectures. Voici une sélection d’'ouvrages
dont la parution est annoncée en janvier 2026,
pensée pour accompagner chaque lecteur !
3-6 ans : Mon papa d moi, D. Montanari
Un album tendre et rassurant autour du lien
parent-enfant. Une histoire simple, parfaite
pour les lectures du soir.

7-10 ans : Aneth, apprentie sorciere, E. Shanta
Une nouvelle aventure pleine de magie et
d’humour pour une héroine attachante.
11-15 ans : Anatole Latuile, O. Muller
Un nouvel épisode trés attendu d’'une
série plébiscitée par les pré-ados
16-18 ans : Ou vif, A. Terral
Un roman intense et sensible, qui explore
les émotions, les relations et les zones de
fragilités propres & 'adolescence.
Adultes : Fauves, M. Da Costa
Un roman profondément introspectif sur la
reconstruction et la liberté intérieure.
Seniors : Les Années Glorieuses, P. Lemaitre
Une nouveau volet pour cette saga mélant
meémoire, trajectoires de vie et grande histoire.
Parentalité : Ce que les murs murmurent
Un ouvrage centré sur la vie familiale, les
liens invisibles et ce qui se joue dans
Iintimité du foyer.
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Ces moments de rencontre donnent
une autre vie aux livres :ils
deviennent des objets partagés,

Album de Noél

et beaucoup de gratitude
Le mois de décembre a été marqué par la
publication de mon premier album jeunesse
autour du Pére Noél. Un projet né trés vite, porté
par I'envie de raconter une histoire réconfortante,
& hauteur d’enfant.

Merci infiniment pour votre confiance, vos
messages, Vos retours, vos commandes, vos
partages. Chaque mot regu, chaque album confié
& un enfant donne tout son sens & ce travail.
Ecrire pour les plus jeunes, c’est écrire avec le
coeur ouvert.

Merci d’avoir accueilli cette histoire dans vos
foyers

Séance de dédicaces

Le 23 décembre, j'ai eu la joie de
proposer une séance de dédicaces
au Tabac Presse Lacoste. Un
immense merci pour 'accueil
chaleureux, la confiance accordée et
les échanges si précieux avec les
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~Exercice de créativité
du mois

Le défi: Compréhension de soi

Ecris une lettre que tu n’enverras jamais !
— 4 quelgu’un, & une émotion, a une
_ période de ta vie
. — Ne cherche ni le style, ni la beauté. Ecris
juste ce qui demande & sortir.
. — Puis relis.. ou pas ! Limportant n’est pas
. le résultat, mais le mouvement intérieur.

Situ en as envie, ces mots peuvent m’étre confiés par mail :
cyrianelacoste@gmail.com

Et pour finir...

Une autre histoire est en train de naitre...
Elle parle de montagne, de rumeurs
chuchotées et d'un trésor pas comme les
autres.
Elle arrivera plus tard, quand I'hiver aura posé
son manteau et que le moment sera juste.
D’ici 14, elle grandit doucement, d’'une page &
une autre.

Tout en douceur,

Cyriane


http://ecrimagique.com/

Evenements

Ecri’Magique

Tarifs et inscription obligatoire : ecrimagique.fr

Plus d’infos : 06.07.32.66.86

Ateliers d’écriture creative

en petits groupes, de 3 a 180 ans
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Décembyre 14h-15h

Enfants 7-10 ans

Créer un personnage c’est un peu
comme se découvrir soi-méme... Cet
atelier invite chaque enfant & inventer
un héros & son image (ou pas) pour
s’amuser & explorer les mots et les

émotions.

Décembre 11h-12h

Enfants 3-6 ans

Si les mots devenaient des couleurs 2
Dans cet atelier plein de douceur, les
enfants sont invités & inventer
ensemble un monde merveilleux,
peuplé de formes; de son set de teintes
nées de leur imagination.
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Janvier

27

Décembyre 15h-16h30

Vacances de fin d’année, *

Intergénérationnel

En duo senior - ado (dés 15 ans)
“Lettre & toi, d’un autre temps”
Un atelier oU seniors et adolescents
prennent la plume pour s'écrire, se
raconter et se découvrir autrement.
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Décembre 14h-1B5h30

Intergénérationnel

En duo parent - enfant (dés 7 ans)
“Histoire a 2 plumes”

Entre rires, découvertes et tendresse,
chacun entre dans |'univers de |'autre
pour donner naissance & un récit unique
et plein de magie.
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14h-16hN Janvier

Adultes intermeédiaires

Maitrisez la structure de vos récits |
Participez & notre atelier et apprenez a
organiser vos idées, construire des
histoires cohérentes. Transformez vos
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Décembyre 1/h-19N

Adultes débutants

Participez & notre atelier et dépassez
la peur de la page blanc | Vous
découvrirez des techniques simples
pour libérer votre imagination et
dépasser vos blocages créatifs. A
travers des jeux d'écriture libre, laissez
vos mots prendre vie |
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Décembre 16h-17h30

Seniors - Transmission

Partagez vos souvenirs et revivez la
magie des fétes | Rejoignez notre
atelier "Fétes et traditions" et racontez
un souvenir précieux d'une féte de
famille. Un moment convivial pour
échanger, se remémorer et faire briller
vos histoires.

16h-18h

idées en récits captivants |
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Janvier 10h-11h30

Ados 16-18 ans

Apprends & jouer avec les émotions, &
explorer les points de vue et & faire
ressentir ce que tu écris. Un atelier

pour écrire avec le coeur... et toucher
celui des autres.
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Janvier 14h-15h30

Ados 11-15 ans

Découvrir les jeux de mots Entre fous
rires et créativité, les ados plongent
dans un univers ou les mots deviennent
des jeux et les jeux des histoires.

Adultes parentalité

Rejoignez notre atelier "Le parent que je
deviens" et explorez ce qui change en
vous, vos forces et vos fragilités. Un
moment pour se reconnecter a soi et a sa
parentalité.
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Janvier 1Bh30-17h

Seniors

Redécouvrez la joie d'imaginer : il

n'est jamais trop tard pour inventer

des histoires. Créer, réver, raconter,
inspirer, partager...



Ma réponse a I'exercice du mois dernier
Une lumiere dans 'hiver

Le mois dernier, je vous proposais un exercice d'écriture autour d'une lumiere dans l'hiver.
Je m'y suis prétée moi aussi, sans chercher a développer une histoire complete.
Voici quelques lignes, écrites dans cet esprit.

Il s'appelait Aurélian. Il vivait dans une bibliothéque si vaste que le silence y avait pris racine
entre les étageres hautes et les livres endormis.

Ce soir-la, entre deux rayonnages, une lanterne s'est allumée. Une lumiére douce, vacillante,
comme si quelgu’un respirait a l'intérieur. Elle éclairait le dos des livres, révélant des titres qu'il
n'avait jamais lus.

Aurélian n'a pas eu peur. Il a ressenti une curiosité calme, presque familiére. Alors, il S'est levé, a
refermé le livre qu'il tenait et a suivi la lueur.

Plus il avancait, plus il comprenait que la lumiere ne lui montrait pas un chemin, mais l'invitait a
en écrire un.

La lanterne s'est arrétée pres d’'une table oubliée, ou attendait un carnet vierge ouvert. Alors
Aurélian a compris.

Ce n'était pas un mystere a résoudre, mais une histoire a commencer. Il a pris la plume et la
nuit, autour de lui, est devenue moins sombre, les livres semblaient veiller. Dehors, I'hiver
attendait. Dedans, quelque chose s'était allumé. Et la lanterne, doucement, s'est éteinte, comme
si elle avait accompli sa mission.

Chaque mois, un exercice.
Chaque mois, une autre lumiere
Et autant de fagons d'entrer dans |'écriture.

Ecrit pour Ecri'Magique, newsletter de janvier



